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® LESQUATRE
ACCORDS DU COUPLE
Julie Klotz
On croit tout savoir
ou presque sur 'amour.
Comment renouveler
le sujet ou percerle
mystere ? Lajournaliste
Julie Klotz s’est lancée

1 dansun projet original
et enthousiasmant par
de nombreux aspects:
raconter 'amour sous les
angles combinés de la
biologie, de la psychologie,
delacultureetdela
spiritualité. Une vision
atrois cent soixante
degrés qui nous fait mieux
comprendre ce qui se
passe dans notre corps et
dans notre cceur lorsque
nous tombons amoureux.
Grace ala complicité
d’une centaine d’experts
—neurobiologistes,
psychiatres, sociologues,
sexologues, philosophes -,
on comprend I'influence
des neurotransmetteurs,
le poids de notre passé,
les diktats de la société.
Désir, plaisir et sexualité
sont analysés dans
le temps. Une enquéte
au pays de 'amour,
ce continent qui révele
encore tant de
découvertes!A.B.
Fayard, 330 p., 20 €.

JULIE KLOTZ
LES QUATRE
ACCORDS
DU COUPLE

Comment vivre
heureux a deux
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